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За что мы любим лето? За теплые ласковые лучи солнца, дающие возможность нежиться на зеленой траве, за нежный, ласкающий щеки, ветер, наносящий легкий загар на тело, за прохладные водоемы, манящие в знойную погоду к себе, охватывающие нас во время купания свежими бодрящими водяными струями! 
Находясь у воды, не стоит забывать о правилах безопасности, поскольку не каждый водоем предназначен для купания. Прежде всего следует выбирать специально оборудованное место, где вероятность получения травмы в воде от посторонних предметов сведена к минимуму, где следят за чистотой и рядом дежурят спасатели.
При купании в разрешенном месте соблюдайте простые правила поведения на воде, прежде всего запомните, что нельзя заплывать за ограничительные знаки. Остерегайтесь подплывать близко к идущим (стоящим на якоре, у причалов) судам, катерам, лодкам не ныряйте под них – это опасно для жизни, вас может затянуть под днище, винты, ударить бортом, захлестнуть волной.
Позаботьтесь о безопасности своих детей у воды, не оставляйте их одних у воды, чтобы отдых у воды не принес огорчений. Обращайте внимание на поведение подростков, не имеющих чувство страха. Их самоуверенность, а в случае возникновения непредвиденной ситуации - паника уменьшает шансы на спасение. 
Во избежание несчастных случаев на воде в летние дни Управление по Северо-Западному округу Департамента ГОЧСиПБ напоминает о необходимости соблюдения правил поведения на водоеме:
не следует купаться в местах, где не проведено благоустройство территории и проверена на безопасность акватории, нырять в воду с крутых берегов и причалов;
тем, кто проводит отдых на различных плавательных средствах, необходимо помнить о соблюдении правил пользования ими: 
людям, не умеющим плавать, не следует пользоваться надувными матрасами, камерами или другими плавательными средствами;
категорически запрещено купаться в местах, где есть предупреждающие знаки «Купание запрещено».
